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Manche denken bei Sommer an Eis - andere an Pfefferoni! Die sind nämlich überall zu 

fi nden, zumindest auf Plakaten und gekennzeichneten Waren in vielen Kremsmünsterer 

Geschäften. 

Die Pfefferoni sagt uns, wie der Sommer wird, nämlich scharf! 
Schauen Sie vorbei und genießen Sie einen Einkaufsbummel durch die vielen 

Schnäppchenangebote in Kremsmünster. Bei Schönwetter Straßenverkauf!

ACHTEN SIE AUF DIE PFEFFERONI 
IN DEN GESCHÄFTEN!
Aber auch sonst geht es heiß her ...

BRANDSTÄTTER PARFÜMERIE
Zum „Löschen“: Wir verlosen 24 Minispritzpistolen - 
Teilnahmekarte und Box zum Einwerfen im Geschäft;
Verlosung am Sa. 31. Juli, 10 Uhr im Geschäft!

CAFÉ EGLSEER
„La Toscana“ zu Gast beim Marktplatzbäcker:
Adi Stockinger lädt am Fr. + Sa. zur Wein- und 
Olivenölverkostung, verschiedene toskanische 
Aufstriche, Prosciutto und Schafkäse auf 
köstlichem, mediterranem Brot runden das Angebot ab.

KLOSTERLADEN
Heiße Schnäppchen! 
Verkauf hauseigener Produkte wie z. B. Bio Kümmel, 
Bio Rapsöl, Honig (2 Größen);
Zusätzlich fi ndet an diesen 3 Tagen ein Bücherfl ohmarkt statt.

KREATIVE HANDARBEIT
Leichte Kleidung für heiße Tage selbst gemacht: 
Minus 30 % auf die aktuellen Sommergarne!

S‘NATURECK
Scharfer Abverkauf: - 50 %  bis - 70 % auf alle Sommer- und 
Balkon- bzw. Kräuter- und Gemüsepfl anzen! 

RENDL 
Fr. 30. Juli ab 14 Uhr: Kochvorführung mit Georg Pettermann vom Steirerwirt!
Auf alle Pfannen gibt es - 10 % (ausgenommen Aktionsware)!

SAMOS
Abkühlung gefällig? 
Zu jedem Einkauf erhalten Sie einen Gutschein für 1 Kugel Eis.

Unternehmen in dieser Ausgabe:

Im Schaufenster:

MODEHAUS HERWERTHNER

KREATIVE HANDARBEIT

NEU! NAIL ART 

NEUMA SOLAR

NKD   

SCHUHMODE PETERSEIL

VOLKSBANK

BÄCKEREI ZÖHRMÜHLE

Fokus Gesundheit:

DR. PHILIPP ZIPPERMAYR

NEU! SUSANNE‘S WOHLFÜHLOASE

Wirtschaft Spezial:

DIE GENUSSKAUFLEUTE

SAMOS
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Drei scharfe Tage 
Do. 29. - Sa. 31. Juli

Sehr geehrte LeserInnen,

Pfefferoni soweit das Auge reicht! 

Die österreichweite Schlussverkauf-

Aktion ist auch in Kremsmünster 

unübersehbar. Sehr zur Freude der 

Kunden heißt es dann drei Tage lang 

„Alles muss raus“. Und da fi nden sich 

alle Jahre wieder richtig günstige 

Angebote und Schnäppchen, die dafür 

sorgen, dass das Urlaubsbudget ein 

wenig länger hält. 

Abseits des großen Rausverkaufs hat 

Kremsmünster jedoch noch viel mehr 

zu bieten: ein lustiger Malwettbewerb 

auf Seite 6 wird die Kinder freuen - 

der ist nämlich richtig „scha(r)f“. Auch 

in Sachen Gesundheit und Wohlbefi n-

den gibt es Neues zu berichten - mehr 

dazu auf unserer „Fokus Gesundheit“ 

Seite 8. 

Und weil das Leben nicht immer

spaßig ist, haben in diesem Jahr 

„die unsichtbaren Helfer“ einen fi xen 

Platz im Umg‘schaut - ein aktueller 

Bericht fi ndet sich auf Seite 3.

Wir wünschen Ihnen einen schönen 

Sommer und gute Erholung!

Für den AK Wirtschaft diesmal

Christine Schickmaier

(idee+spiel Christine)

 

GEWINSPIEL AUS DEM UMG‘SCHAUT FRÜHLING 2010
Ein Gutschein-Medley der Kremsmünsterer Wirtschaft 
im Gesamtwert von EUR 150,- haben gewonnen:
 
Aus Kremsmünster: Eva Dornstädter, Alois Gottenhuber, 
Yvonne Mistlberger; 
Aus Ried/Traunkreis bzw. Bad Hall: Josefa Zorn, 
Maria Humenberg; 
Gesponsert wurden die Gutscheine von: Modehaus Herwerthner, 
Parfumerie/Drogerie Brandstätter, idee&spiel Christine, Schuhmode Peterseil und 
Vitalstudio Ladyvit;

, 

werthner, 
S h h d P t il d
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Feuer am Dach, Wasser bis zum Hals - 
die Freiwillige Feuerwehr hilft

DIE UNSICHTBAREN HELFER
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Gestoppte 2 1/2  Minuten dauert es, bis 

das erste Feuerwehrauto nach dem Si-

renenruf aus dem Feuerwehrhaus in der 

Linzerstraße fährt. 2-3 Minuten in denen 

engagierte Männer und Frauen fl uchtar-

tig ihren Arbeitsplatz oder ihr Zuhause 

verlassen, um so rasch wie möglich in 

der Zentrale zu sein, sich umzuziehen 

und in eines der sieben Fahrzeuge zu 

springen. Was für jene, die auf Hilfe war-

ten, wie eine Ewigkeit erscheint, ist an-

gesichts der Umstände - es handelt sich 

bei den Feuerwehrleuten um Freiwillige, 

die nicht auf ihren Einsatz warten, son-

dern ein geregeltes Leben führen - eine 

nahezu unglaubliche Leistung. 

51 Aktivisten - darunter 2 Frauen bilden 

die Einsatztruppe der Freiwilligen Feuer-

wehr Kremsmünster. Einer von ihnen ist 

Gerhard Bruckner, der seit 1987 bei der FF 

tätig ist und mittlerweile als ihr Komman-

dant fungiert. Zahlreiche Lehrgänge und 

Weiterbildungen hat er in den über 20 

Jahren seiner Tätigkeit bereits absolviert.

WER HELFEN WILL, MUSS GERÜSTET 

SEIN ...

Ein Kleinrüstfahrzeug, ein Mannschafts-

transportfahrzeug, ein Kommandofahr-

zeug, zwei Löschfahrzeuge, ein Fahrzeug 

mit Drehleiter und Korb sowie der Ber-

gekran machen Kremsmünster zu einem 

Stützpunkt für die ganze Region, die bei 

Bedarf die FF Kremsmünster zu Hilfe ruft.  

So wurde technisches Gerät im Juni  2010 

von Neuhofen angefordert, als es darum 

ging eine vermisste Person in den hoch-

wasserführenden Fluten der Krems zu 

fi nden. 

Apropos Hochwasser: dieses scheint 

mittlerweile zum Hauptaufgabengebiet 

der FF zu gehören. Als im August 2002 

jedoch das Wasser gut einen Meter hoch 

im Feuerwehrhaus stand, hätte diese 

wohl selber gerne die 122 gerufen. Als 

Konsequenz dieser Katastrophe musste 

das Feuerwehrhaus saniert und die Kom-

mandozentrale in das Obergeschoß ver-

legt werden. Seit dieser Zeit jedoch sind 

es erwiesenermaßen Wetterkapriolen, die 

die Feuerwehr auf Trab halten: Hochwas-

ser im Sommer, Schneedruck im Winter, 

orkanartige Stürme, sintfl utartige Regen-

fälle - all das hat die Leistungspegel der 

FF vom Brandlöscher vermehrt zum Kata-

strophenhelfer ausschlagen lassen. Doch 

wie funktioniert das eigentlich genau mit 

dem Hilferuf? 

WENN DIE SIRENE HEULT ...

Die großen Firmen in Kremsmünster sind 

alle direkt an die Sirene der Feuerwehr 

angeschlossen. Sobald ein Brandmelder 

in einem Betrieb anschlägt, wird dies um-

gehend in der Zentrale registriert und die 

Sirene automatisch ausgelöst. Manchmal 

ist dies nur ein Täuschungsalarm, d. h. der 

Brandmelder im Betrieb wurde ausgelöst, 

weil in der Nähe Hitze entstand (durch 

kurze Rauchentwicklung, Funken o. ä.). 

Oftmals kann dank dieser effi zienten 

Brandmeldekette jedoch eine Katastro-

phe verhindert werden. 

Die Anrufe unter der Notfallnummer 122 

werden zunächst nach Linz und von dort 

an die zuständige Feuerwehr weitergelei-

tet. Es gibt im Ortsgebiet von Kremsmüns-

ter insgesamt 3 Freiwillige Feuerwehren: 

Irndorf, Krühub und Kremsmünster selbst. 

Die Einteilung erfolgt nach Straßenzügen, 

d. h. es ist ganz klar defi niert, welche Feu-

erwehr für welchen Bereich zuständig ist, 

wobei die Zentrale in Kremsmünster als 

technischer Stützpunkt natürlich immer 

eine übergeordnete Rolle spielt. 

VON WAS LEBT DIE FEUERWEHR?

Mit Mitteln aus der Gemeinde werden Ge-

rätschaften, das Gebäude und die Mann-

schaftsausrüstung fi nanziert und in Stand 

gehalten. Die Spenden, die bei Haus-

sammlungen eingenommen werden, fi n-

den großteils ihre Bestimmung im Zukauf 

von Geräten, wie z. B. Bergescheren, Not-

stromaggregate, Tauchpumpen, Schau-

feln, etc. Ein kleiner Teil bleibt dann für 

die Verköstigung der Mannschaft und die 

Instandhaltung der Mannschaftsräume. 

Den Freiwilligen selbst bleibt als „Lohn“ 

nur die Gewissheit, dass ihr Einsatz Leben 

gerettet hat - und die Dankbarkeit jener, 

denen sie zu Hilfe geeilt sind. 

DAS SPENDENKONTO DER FF:

Sparkasse Kremsmünster 

BLZ: 20315

Konto: 0260 000 0620
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IM SCHAUFENSTER:

„GOLIATH“ - DER STÄRKSTE UNTER DEN 
SONNENKOLLEKTOREN
Mit der ziehharmonikaförmigen Oberfl äche 

von Goliath wird das Sonnenlicht zu jeder 

Tageszeit optimal genutzt, der Energieertrag 

wird erheblich gesteigert.

Goliath aus dem Hause NEUMA-Solar ist damit 

die beste Investition für jeden Häuslbauer!
Mehr Infos dazu unter www.neuma-solar.at

LASSEN SIE IHR GELD FÜR SICH ARBEITEN

Wolfgangstein 7
Kremsmünster
Tel. 07583/50356
offi ce@neuma-solar.at

NIMM 3 ZAHL 2!
Eines für mich, eines 
für dich, eines für mich ...

Frisch aus der Backstube 

zum Frühstück oder zur

Jause: 

In der Zöhrmühle gibt es 

verschiedenste Gebäck-
sorten zum attraktiven 
Nimm 3 Zahl 2-Angebot!

BEI NKD IST DAS GANZE JAHR SCHNÄPPCHENZEIT! 
Jeden Monat gibt es spezielle Aktionspreise auf ausge-

suchte Produkte. Und dann gibt es noch die „Basics“, 

das sind Fashionhighlights zum günstigen Preis, das 

ganze Jahr - ein Besuch lohnt sich also immer!

Rathausplatz 4
Kremsmünster
Tel. 07583/6605
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Marktplatz 1
Kremsmünster
Tel. 07583/7421

Rathausplatz 5
Kremsmünster
Tel. 07583/50 73

Garantie-Sparen ist ein Ansparprodukt, das sich durch ein 

ausgewogenes Verhältnis zwischen Ertrag und Sicherheit 

auszeichnet. Mit dem Garantie-Sparen profi tieren Sie schon 

ab EUR 40,- pro Monat von langfristig stabilen Erträgen. 

Ihre Gewinne werden monatlich abgesichert und gehen 

nicht verloren ...

JETZT 50,- STARTBONUS SICHERN!

19,99

e

agg

GARANTIE-SPAREN
• hohe Ertragschancen
• erzielte Gewinne 
 sind abgesichert
• höchste Flexibilität

DAMEN-JEANS
in verschiedenen 
Farben inklusive 
Gürtel!

Ihr Volksbank-Berater 
berät Sie gerne!

FÜR RR SICSICSICSICSICSICSICSICH AH AH AH AH AH ARBRBERBERBEITEITEN

N

er 
e!
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UNTERNEHMEN AUS KREMSMÜNSTER

Der Sommer endet ja nicht mit dem Schlussverkauf. 

Was bleibt sind noch viele schöne Tage, an denen 

sich die aktuelle Mode von s.Oliver und anderen Top-

Marken ganz wunderbar tragen lassen! Das Modehaus 
Herwerthner freut sich auf Ihren Besuch.

GEBEN SIE‘S AUF!
Wussten Sie, dass die Kreative Handarbeit eine GLS-Paket-
annahmestelle ist? Hier können Sie schnell und günstig Ihre 

Pakete aufgeben. Der Preis richtet sich dabei nicht nach 

dem Empfangsort, sondern nach der Größe des Pakets!

Ab 3,50 Euro innerhalb Österreichs sind Sie dabei!

Hauptstrasse 21
Kremsmünster (im Sunpower Christina)
Tel. 0676/670 40 79
Termin nach Voranmeldung

Alexandra Wiesmair
Marktplatz 29
Kremsmünster
Tel.: 0699/100 96 209
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Franz-Hönig-Str. 6
Kremsmünster
Tel. 07583/8497

Marktplatz 29
Kremsmünster
Tel. 07583/5321

Alles für den Urlaub - jetzt bei Peterseil!

Marktplatz 29
Kremsmünster
Tel. 07583/5321

el. 07583/84974979497

JETZT EINGETROFFEN!

Die Titan-Kofferserie in 

der neuen Farbe LEMON!

CHIC IN DEN SPÄTSOMMER

NAGELSTUDIO IN KREMSMÜNSTER!

Renate Draudt ist seit 25 Jahren 

Nageldesignerin und Lashstylistin (Wimpernverlängerung) 

und hat ihr Handwerk in Wien gelernt. Der Standort Krems-

münster ist mittlerweile die dritte Filiale (Wien, Bad Hall). 

Langjährige, begeisterte Kundinnen sind der beste Beweis 

für Qualitätsarbeit.

   Jetzt gibt es für alle Neukunden 

   im Studio Kremsmünster 

   10,- EURO ERMÄSSIGUNG für 

   ein Nagelset. 

   Angebot gültig bis 31. August!

   Renate Draudt freut sich 
   auf Ihren Besuch! - Telefonische  

   Voranmeldung notwendig!

 

   Je

   im

10
   ei

   A

   R
   au
   Vo

mpernverlängerung)

NEU IM 

AK WIRTSCHAFT!
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MALWETTBEWERB!

MUSIKSOMMER ZU GAST IM SCHLOSS KREMSEGG
Der „Musiksommer Kremstal-Pyhrn“ fi ndet heuer erstmals im ganzen Be-

zirk Kirchdorf statt. Zweimal macht er dabei Station im Schloss Kremsegg:

Roland Greutter und Freunde / Sa., 31. Juli, 20 Uhr
„Romantische Refl exionen über Britten, Schumann und Schnopfhagen“

Roland Greutter mit einer handverlesenen Schar Musiker: Duopartnerin 

Me Jin Moon, eine virtuose Bratschistin, Per Rundberg, Konzertpianist, und 

Christoph Franzius, Solocellist des NDR-Sinfonieorchesters.

Till Körber + Merlin Ensemble Wien / Sa., 21. August, 20 Uhr
„Tills Gassenhauer“

Der Pianist Till Alexander Körber spielt in einem Trio Brahms und die Ton-

dichtung „Till Eulenspiegel“ von Richard Strauss in der Version von Franz 

Hasenöhrl. Eine der Szenen daraus trägt den Titel „Tills Gassenhauer“ ...

KLAPOTETZ-FEST BEIM STEIRERWIRT 
Bereits zum fünften Mal lädt der Steirerwirt zum Klapotetz-Fest!
Am Samstag, den 18. September ab 19 Uhr spielen die Jugendkapelle 

Kremsmünster, die Ladisläuse und Devils unplugged. 

Bei der Tombola gibt es wieder tolle Preise zu gewinnen - jedes Los 

gewinnt! Der Erlös wird gespendet. 

Eintritt frei - die Veranstaltung fi ndet bei jeder Witterung (in der 
Tennishalle) statt. 

Scha(r)fe Tage sind 
überhaupt nicht doof ...

... da kannst du nämlich ganz entzückende Dinge gewinnen!

Eine Kuschelfl eece-Decke, einen Kuschel-Polster oder ein 

Bilderrahmen aus der Sheepworld ® -Serie warten auf dich!

MACH MIT UND GEWINN!
Wir suchen die lustigsten Zeichnungen von Schafen! Schwarze, 

weiße, kunterbunte Schafe; Schafe auf der Wiese oder im Frei-

bad, Schafe in der Schule oder beim Wettrennen ... was fällt dir zu 

diesem Thema ein? 

Lass deiner Fantasie freien Lauf und male einfach drauf los. 

UNS SO GEHT‘S: 
Dein Bild gibst du dann GEMEINSAM mit der ausgefüllten 

Teilnahmekarte (siehe Rückseite) in einem der Kremsmünsterer 

Geschäfte ab. Mit etwas Glück wirst du (und deine Mama oder 

dein Papa) dann von unserem „Glücksschaf“ gezogen! 

Die Gewinnverständigung erfolgt telefonisch.

Alle Zeichnungen werden in der Auslage von 
Kultur am Marktplatz 3 im August präsentiert!

der 

Die Gewinne wurden von 

Skribo Moser bereitgestellt.

TOTAL SCHA(R)F!

u 

Kartenvorverkauf und nähere Informationen: 

www.musiksommer.at

MUSIKSOMMER
Der Musiksommer

DA IST WAS LOS!

Happy Birthday - 
der Steirerwirt ist 5 Jahre!

Bilder: Musiksommer 
Kremstal-Pyhrn
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Die Düfte des Sommers sind verführe-

risch: frisch geschnittenes Gras, Sonnen-

milch auf der Haut ... aber am Besten 

riecht es doch, wenn irgendwo ein Griller 

angeheizt wird! Und bekanntlich wird je-

der Mann zum „Küchenchef“, wenn es da-

rum geht die Glut zu entfachen und ein 

saftiges Kotelett zu grillen. 

Die Genusskaufl eute Kremsmünster bie-

ten mit ihren Produkten speziell fürs 

Grillfest genau das Richtige.

Natürlich kommt das beste Fleisch aus der 

Fleischmanufaktur Hüthmayr. Garantiert 

regionales Fleisch wird hier auf Wunsch 

fi letiert, vom Knochen befreit, gewürzt 

und zu einem köstlichen Grillpotpourri 

zusammengestellt. Auch knackige Grill-

würstel oder Cevapcici sind eine willkom-

mene Abwechslung. 

Wer jedoch sein Fleisch lieber selber ma-

riniert, fi ndet im Naturkostladen Söllradl 

die passenden Bio-Gewürze für Fleisch 

und Gemüse. Ob g‘schmackig oder rich-

tig scharf, ob aus der Provence oder bella 

Italia - wählen Sie aus einer Vielzahl an 

Kräutermischungen Ihren Lieblingsge-

schmack. Kombiniert mit Butteröl oder 

Olivenöl lassen sich ganz wunderbare 

Fleischmarinaden zubereiten und in Ver-

bindung mit Sauerrahm ergeben sich die 

besten Grillsaucen. 

Zu einem saftigen Steak darf ein Folien-

kartoffel natürlich auf keinen Fall fehlen. 

In Erdbeerlis Hofl aden können Sie „Heu-

rige“ - frische Kartoffeln - in allen Größen 

kaufen. Mit einer Kräutersauce schmecken 

sie besonders lecker! Für den Griller emp-

fi ehlt es sich halbwegs große Erdäpfel zu 

nehmen und diese mit doppelter Alufolie 

einzuwickeln, damit die Schale nicht ver-

brennt! 

Und wenn dann 

noch der Salat und verschiedene Saucen 

am Tisch stehen, fehlt eigentlich nur noch 

das Brot!

In der Bäckerei Eglseer gibt es hierfür 

ganz speziell die „Kornblume“ - ein Laib 

bestehend aus lauter kleinen Kornweckerl 

- oder das südländische Ciabatta. Aber 

auch ein Kornspitzbaguette mit Knob-

lauchbutter zubereitet, kann ein himm-

lischer Genuss sein.

Beim Schlair hingegen erhalten Sie köst-

liches Olivenfl adenbrot, mit feinen Kräu-

tern, Salz und ganzen Oliven gebacken - 

da denkt man gleich an Sommer, Sonne, 

Meer, Italien, Griechenland ...

Die Genusskaufl eute Kremsmünster wün-

schen einen schönen Sommer und freuen 

sich auf Ihren Besuch!

brennt! 

Und wenn dann 

h d l d h d

HOFFELNER

WIRTSCHAFT SPEZIAL

GENUSSKAUFLEUTE

Der Genuss ist da, 
wo die Grillparty stattfi ndet ...
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SÖLLRADL

HÜTHMAYR

EGLSEER

SCHLAIR
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FOKUS: GESUNDHEIT

GESUNDHEIT IM PORTAIT:
4 Behandlungsräume 

auf 90 m2 Wohlfühl-

fl äche und jede Menge Pfl egeangebote! 

Seit 12. April hat das Fachinstitut in der 

Hauptstraße geöffnet und vom Start Weg 

großen Anklang gefunden (bereits über 

200 Kunden!). Kein Wunder - schließlich 

bietet die bestens ausgebildete Kosme-

tikerin, Fußpfl egerin und Masseurin Su-

sanne Bertl genau den richtigen Mix. Die 

Palette reicht vom klassischen Pfl egean-

gebot für Gesicht und Dekolleté bis zur 

intensiven Schönheitspfl ege mit Wim-

pern-, Augenbrauen färben und Make up 

sowie  Haarentfernung und Fußpfl ege. In 

allen  Bereichen gibt es stets eine Klassi-

sche Version und die Deluxe-Version mit 

einem Glaserl Sekt als Draufgabe. 

MANN WILL GEPFLEGT SEIN

Immer öfter fi nden auch Herren den Weg 

zur Kosmetikerin. Laut einer Statistik sind 

es bereits über 36 Prozent der Männer, die 

sich regelmäßig pfl egen lassen. Ein Trend, 

der auch in Kremsmünster spürbar wird. 

Das Angebot reicht hier von 

der Kosmetik (in der Deluxe-

Version mit einem kühlen Bier) bis zur 

Haarentfernung.

PRODUKTLINIEN ZU KAUFEN

Neben dem Pfl ege- und Verwöhnangebot 

können Kunden die Kosmetikprodukte 

auch direkt im Geschäft kaufen. Die Mar-

ken Phyris, Malu Wilz, Jean d‘Arcel und 

gehwol stehen hier für Qualität und beste 

Hautverträglichkeit.

SOMMERANGEBOT BIS 31. AUGUST

Speziell für den Sommer hat Susanne 

Bertl ein Angebot parat: Mit der Aloe 

Vera-Kaktusbehandlung können Sie der 

sonnengebräunten Gesichtshaut ein ganz 

besonderes Erlebnis zuteil werden lassen. 

In einer 45 bzw. 75 minütigen Behand-

lung (zu 42,30 bzw. 53,50 Euro) erleben 

Sie ein Pfl egeprogramm mit Reinigung, 

Peeling, kühlender Packung sowie Ge-

sichtsmassage mit eisgekühlten Treat-

ment-Balls, bei dem Ihnen garantiert 

Wonneschauer über den Rücken laufen! 

SUSANNE‘S 
WOHLFÜHLOASE

Susanne Bertl

Susanne‘s Wohlfühloase

Fachinstitut für 

Kosmetik & Fußpfl ege 

Hauptstraße 3

Kremsmünster

Tel.: 0650/812 39 49

susannes-wohlfuehloase@gmx.at

 

Dr. Philipp Zippermayr

Naturpraxis für Homöopathie 

und künstliches Höhenklima

Rathausplatz 1

Kremsmünster

Tel. 07582/72 00

Praxis: Mo-Fr 8-11.45, 17-19 Uhr

Sa 8-11.45 Uhr

WAS TUN GEGEN SONNENBRAND?
Sehnsüchtig erwarten wir alljährlich die 

Sommerzeit und kaum sind wir in un-

serem Urlaubsdomizil angelangt, wird 

auch sogleich der oft noch weiße Körper 

in die Sonne gestreckt. Die Folge: Son-

nenbrand. Manchmal ist es nur eine leich-

te Rötung, die mit dem Gefühl der Über-

hitzung einher geht. Nicht selten jedoch 

handelt es sich dabei bereits um Ver-

brennungen. In der Homöopathie gilt es, 

Patienten in ihrer individuellen Eigenart 

zu verstehen und danach zu behandeln, 

Sonnenbrand ist jedoch eine Verletzung, 

hier spielt Individualität nur eine unterge-

ordnete Rolle. In der Naturmedizin wird 

Sonnenbrand mit Essig behandelt. Bei 

starker Berührungsempfi ndlichkeit kann 

man diesen mit einem Zerstäuber auftra-

gen. Der ers-te Schmerz mag heftig sein, 

dafür kann man dann die Nacht ruhig 

schlafen. Nach dem homöopathischen 

Prinzip wird Ähnliches mit Ähnlichem ge-

heilt, d. h. man trägt wie oben erwähnt 

Essig auf, oder lässt warmes Wasser über 

die verbrannte Haut laufen. Die Brennhit-

ze mit kaltem Wasser zu bekämpfen, ist 

eine Bekämpfung nach dem gegensätz-

lichen Prinzip. Zwar verschwinden hier 

kurzfristig die Schmerzen, meist kehren 

sie aber heftiger zurück. Als homöopa-

thische Mittel empfehlen sich: Cantharis 

D6 bei intensiv brennenden Schmerzen, 

Arsenicum album D6, das bei juckenden 

Sonnenbränden, die gut auf heiße Anwen-

dungen reagieren, besonders wirksam 

ist, und Urtica urens D6 wenn die Haut 

aussieht, als sei man in Brennesseln gefal-

len. Die Körpersymptomatik ist stets als 

emotionale Reaktion des Unterbewusst-

seins zu verstehen. Die Botschaft des 

Sonnenbrandes lautet: „Ich habe mich 

(unbedacht) einer aggressiven Dominanz 

(Persönlichkeit) ausgesetzt, deren Aus-

strahlung ich nicht gewachsen war.“ 

Dies betrifft mehr oder weniger alle Men-

schen, weshalb hier die Homöopathie 

meist erst bei Folgeerscheinungen, z. B. 

Sonnenallergie, zum Einsatz kommt.

IHR ANSPRECHPARTNER
ZU DIESEM THEMA

NEU IM 

AK WIRTSCHAFT!
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WIRTSCHAFT SPEZIAL

Die kleine Damenmodeboutique in der 

Hauptstraße geizt nicht mit „Reizhaftem“. 

Nicht nur, dass junges und älteres Publi-

kum gleichermaßen in Sachen Mode fün-

dig wird, darüber hinaus ist der Modeshop 

von Sabine Klammer auch der erste An-

sprechpartner für schicke Unterwäsche 

und Nachtbekleidung. 

MARKENMODE FÜR DARUNTER

s.Oliver steht als Modemarke an vorderster 

Front und hat sich auch im Underwear-

Sektor bereits einen Namen gemacht. Von 

Körbchengröße 70A bis 85B reicht die 

Kollektion, die mit wunderschönen Bee-

rentönen und lässigen Mustern auf sich 

aufmerksam macht. Angenehme Schnitte 

und Formen - mit Spitzen besetzt - sind 

ein netter „Hingucker“. Da kann man ge-

trost eine weiße Bluse darüber tragen und 

einen Blick auf das „Darunter“ zulassen ...

PYJAMA-PARTY

Aber auch für den gesunden Schlaf hat 

s.Oliver etwas übrig. Pyjamas aus ange-

nehm weicher Baumwolle, in Trendfarben 

und Mustern, mal kurzärmlig mit Hose, 

mal länger geschnitten - hier fi ndet man 

garantiert für jede Temperatur das Rich-

tige. 

JEDEN MONAT NEUE TRENDS!

Wussten Sie, dass bei SaMos die Kollek-

tionen zwölf Mal im Jahr komplett ge-

wechselt werden? So fi nden Kundinnen 

garantiert immer neue Modelle in den 

aktuellen Modefarben und -schnitten. 

Dazu fi ndet man stets passende Mode-

accessoires wie z. B. Ketten oder Gürtel 

und neuerdings gibt es auch Schuhe von 

s.Oliver bei SaMos! 

AUF DIE GRÖSSE KOMMT ES AN ...

Wer kennt das nicht: man trägt Größe 42 

(und manchmal mehr) und kommt in ein 

Modegeschäft - nur leider fi ndet sich dort 

nur Größe XXS bis S. Nicht so bei SaMos! 

Die Größen beginnen bei 34 und gehen 

bis 46, die in der Kollektion ebenso stark 

vertreten ist. Für junge Damen ab 15 Jah-

ren gibt es ausserdem „QS“ die junge Li-

nie von s.Oliver, in der natürlich verstärkt 

kleinere Größen ab 32 bzw. XS vorhan-

den sind. Fazit: ob jung und fl ip-

pig oder reifer und modebewusst 

- bei SaMos lässt es sich gut und 

günstig einkaufen. Das alles klingt 

doch ganz nach einem baldigen 

Ausfl ug in das lässige Modegeschäft 

in Kremsmünster ...

SAMOS - SABINES MODE SHOP
Hauptstraße 4, Kremsmünster, Tel.: 07583/20022

Mo–Fr 9–12 Uhr, 14–18 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
(im Juli und August nachmittags ab 15 Uhr geöffnet)

www.samos-mode.at

Von „reizend“ bis „verträumt“
Mode und Wäsche von s. Oliver

Das trendige Modegeschäft in der 
Hauptstraße wird von Sabine Klammer 
(rechts) geführt. Ihre Mitarbeiterin Ursu-
la Haberfellner (links) steht Ihnen gerne 
bei Modefragen zur Verfügung.

Rasch Bikini 
sichern! 
Einzelmodelle 
sind noch zu haben!
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Teilnahmekarte

JA, ICH WILL GEWINNEN!

Teilnahmekarte ausfüllen und 

gemeinsam mit der Zeichnung  bis 
Samstag, 31. Juli 2010 in einem der 

Geschäfte abgeben. Die Gewinner 

werden telefonisch verständigt. 

Gewinn kann nicht in bar abgelöst 

werden, der Rechsweg ist ausge-

schlossen. Mit Bekanntgabe Ihrer 

E-Mail-Adresse erlauben Sie uns, 

Sie über Veranstaltungen in 

Kremsmünster zu informieren.

Name:    Alter: 

Anschrift:

Telefon/E-Mail:

Zu gewinnen gibt es für die Kinder drei entzückende Preise aus der Sheepworld-Serie, 

gesponsert von Skribo Moser und dazu jeweils 10 Markt-Euro für die Eltern gesponsert vom AK Wirtschaft!

JULI-SEPTEMBER

Medieninhaber und Herausgeber: Arbeitskreis Wirtschaft/Ortsmarketingverein Kremsmünster; 
Alle Fotos: Marktgemeinde Kremsmünster bzw. Contentschmiede Werbeagentur (ausgenommen gekennzeichnete Bilder); 
Konzept, Layout und Satz: Contentschmiede off- und onlinewerbung; 
Druck: Mittermüller, Rohr, Aufl age: 21.000 Stück; Erscheinungweise: 4 x jährlich; 
Satz- und Druckfehler sowie Änderungen vorbehalten.

ALLGEMEIN
01.08. Urban Rodeo – Mountainbike-Downhillrennen, 9-17 Uhr im Zentrum – 

 ab 13 Uhr Beginn der Finalläufe; Training: 31.07. von 14-18 Uhr und 

 ab 20 Uhr After-Show-Party in der Hauptstraße (Skribo/Volksbank)

04.08.  Brasilianische Faustballnacht, Samba, Sonne, Faustball mit der 

 brasilianischen Frauen- und Männernationalmannschaft; 

 Faustballanlage Hofwiese

14.+15.08. Teichfest 2010, Sa. ab 14 Uhr, So. ab 10 Uhr; 

 Fischerbund Teichanlage beim Schacher

24.08. Kirtag, ganztägig am Marktplatz

STIFT KREMSMÜNSTER
23.07. Orgelkonzert mit Sietze de Vries, 20 Uhr, Stiftskirche – Orgelempore;   

 Werke von Bach, Böhm und Buxtehude; Eintritt: freiwillige Spenden

24.+25.07. Stiftskonzert, Sa. um 20 Uhr, So. um 11 Uhr; Kaisersaal 

 Werke von Mozart mit den Budapester Streichersolisten unter 

 Dirigent Stefan Vladar (Klavier) 

SCHLOSS KREMSEGG
29.08.  „Cadillac Big Meet 2010“ – Europas größtes Cadillac-Treffen, ab 9 Uhr,  

 ab 11 Uhr Big Band der Werkskapelle Laufen, 15 Uhr Prämierung; 

 Eintritt frei

KULTUR IN KREMSMÜNSTER
www.kremsmuenster.at  >> Termine
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